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D.PwDStichprobe (N=2747)

Geschlecht

Alter
Mittelwerte:
Typ-1-Diabetes: 54,8 ± 14,9 Jahre
Typ-2-Diabetes: 64,1 ± 11,9 Jahre
Kinder: 10,1 ± 4,8 Jahre
Gesamt: 52,7 ± 19,3 Jahre

Weiblich
47,0%

Männlich
52,8%

Divers/Intersexuell
0,2%



D.PwDBundesländer



D.PwDDiabetestyp

Typ-1-Diabetes
72%

Typ-2-Diabetes
18%

Eltern (Kinder)
8%

sonstiger Diabetes-Typ
2%



D.PwDNutzung von Diabetes-Technologie nach Diabetes-Typ
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D.PwDHersteller

Abbott
44%

Dexcom
40%

Medtronic
15%

Ascensia
1%

Sonstiges
0%

CGM

NovoNordisk
89,7%

Lilly
3,7%

Medtronic
0,3%

Sanofi
0,7%

Sonstiges
5,6%

Smart-Pens



D.PwDHersteller

Medtronic
29%

Ypsomed
19%Roche

17%

Tandem
16%

Insulet
12%

IME-DC
6%

Sonstiges
1%

CSII

Medtronic (MiniMed 
670G, 770G, 870G)

29%

Ypsomed (MyLife Loop 
(CamAPS))

25%Tandem (t:slim X2)
21%

DIY
12%

Roche (Accu-Chek Insight 
(DBLG1))

11%

Insulet (Omnipod 5)
1%

Sonstiges
1%

AID



D.PwDEinstellung zur Digitalisierung

negativ
3%

neutral
11%

positiv
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Gesamt
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D.PwDWichtige Themenfelder

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Online-Prävention des Typ-2-Diabetes

Online-Video-Schulung

Online-Video-Sprechstunde (Telemedizin)

Systeme zur Unterstützung
bei Arzt-Entscheidungen

Online-Communities (Selbsthilfe im Internet)

Diabetes-Apps

Systeme zur Unterstützung
 bei Patienten-Entscheidungen

KI zur Diagnostik und Therapieunterstützung

Software zur Analyse von Glukosedaten

Kompatibilität mit anderen Systemen

AID-Systeme (Closed-Loop-Systeme)

Anteil der Nennungen (%)

Eltern (Kind) Typ-1-Diabetes Typ-2-Diabetes



D.PwDAuswirkungen der AID-Therapie
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Diabetes-Team wird überflüssig

viele werden nicht damit zurechtkommen

Therapie wird riskanter

weniger Kontakt zum Diabetes-Team

erhöhter Schulungsaufwand

höhere Selbstständigkeit

Anteil Zustimmung (%)
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D.PwDTherapieform vor Beginn der AID-Therapie
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D.PwDEinschätzung persönliches AID-System
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Wie gut kommen Sie
mit Ihrem AID-System zurecht?

Wie zufrieden sind Sie
mit Ihrem AID-System?

Anteil (%)

positiv teils/teils negativ



D.PwDZeit mit aktiviertem AID-Algorithmus & 
Verbindungsprobleme (pro Monat)

Ohne Eingriff
82%

Mit Eingriff
18%

Zeit pro Tag ohne korrigierenden Eingriff

8,58
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D.PwDEinschätzung der AID-Therapie



D.PwDGründe für das AID-System

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Datenschutz, Datensicherheit

Abfallmenge

Schlauchlose Insulinpumpe

Herstellerland

Notwendigkeit einer App

Betriebssystem der App

Freie Wahl des Glukosesensors

Kundenservice & Betreuung

Individualisierung des Algorithmus

Empfehlung durch andere Menschen mit Diabetes

Güte des Algorithmus

Größe und Gewicht der Insulinpumpe

Ärztliche Empfehlung

Benutzerfreundlichkeit

Anteil der Nennungen (%)

Eltern (Kind) Typ-1-Diabetes



D.PwDPumpennutzung in den nächsten 5 Jahren
Nur Personen ohne Insulinpumpe
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D.PwDGründe für das CGM-System 

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%

Abfallmenge

Datensicherheit, Datenschutz

Design

Image der Herstellerfirma

Nutzerfreundlichkeit, Gestaltung der App

Empfehlung durch andere Menschen mit Diabetes

Kundenservice & Betreuung

Dauer der Aufwärmphase des Sensors

Hautverträglichkeit

Individuelle Alarme

Ärztliche Empfehlung

Größe

Tragedauer des Sensors

Vorausschauende Hypo-Warnung

Messgenauigkeit

Kombinierbarkeit mit AID

Anteil der Nennungen (%)

Eltern (Kind) Typ-1-Diabetes Typ-2-Diabetes



D.PwDCGM-Nutzung in den nächsten 5 Jahren
Nur Personen ohne CGM

100

0

Eltern (Kind)

Ja Nein
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D.PwDBedeutsamkeit von Online-Video-Schulungen
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D.PwDBevorzugte Schulungsart: Online vs. Präsenz

45
55

Eltern (Kind)

Online Präsenz

35

65

Typ-1-Diabetes

Online Präsenz
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Online Präsenz



D.PwDBevorzugte Schulungsmaterialien

43
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45

Eltern (Kind)

Gedruckt eBook App

44

14

43

Typ-1-Diabetes

Gedruckt eBook App
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Typ-2-Diabetes

Gedruckt eBook App



D.PwDBedeutsamkeit von Diabetes-Apps
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D.PwDNutzung von Diabetes-Apps
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Anteil der Personen, die mit selten oder öfter geantwortet haben



D.PwDEinstellung zu Medikamenten zum Abnehmen
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D.PwDBedeutsamkeit von Medikamenten zum Abnehmen
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D.PwDVergleich der Bedeutsamkeiten
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Abnehm-Medikamente

SmartPens

Online-Video-Schulung

Diabetes-Apps
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